
 

 

                                                      

 

  

 

  

  

  

  

 

 

 

 

Brukarmöte 2008-05-28 
Närvarande: MPF representerades av Conny Höjd, Iréne Höjd och Aina 

Höglund, FMN representerades av Margareta Nyström och KRIS 

representerades av Ronny Nordin och Magnus ??, Beroendepsykiatrin 

representerades av verksamhetschef Gunilla Svedström, överläkare Ingemar 

Holmlöf, enhetschef Metadonprogrammet Hanna Ljungvall, enhetschef 

öppenvården Lena Svensson, avd.chef Ulf Olofsson, ssk Mia Almstedt 

Nyman.  

Under mötets två första punkter är endast representanter från MPF och 

Beroendepsykiatrin närvarande. 

 

1) Mötet inleds med en presentation av samtliga deltagare.  

2) Genomgång av Beroendepsykiatrins organisation (se bilaga 1).  

3) Genomgång av föregående mötes protokoll. 

4) KRIS presenterar sin verksamhet i Uppsala 

5) FMN har förslag på att man skall ha gemensamma brukarråd med 

kommunen och landstinget i och med att frågorna ofta är besläktade. 

Faran med detta är att syftet med de mindre mötena inom varje specifikt 

verksamhetsområde kan gå förlorat. En lösning kan vara att det en eller 

två gånger per år hålls ett stort möte där kommun och landsting är 

representerade och att det däremellan hålls mindre möten där frågor som 

skall diskuteras vid de större mötena kan tas fram. Brukarföreningarna 

skall ta upp frågan med sina medlemmar och utarbeta ett förslag för hur 

möten kan hållas i framtiden. 

6) FMN har en undran om var man kan vända sig om man vill ta ”akuta” 

urinprover vid misstanke om att ens anhörig tagit droger. Inom hälso- 

och sjukvården finns inga möjligheter att ta urinprover på anhörig eller 

individs begäran om det ej finns behov för den fortsatta behandlingen. 

Om man vill ha ett urinprov taget mot sin anhörigas vilja är det polisen 

man får vända sig till som kan ta urinpov om de misstänker att personen 

är drogpåverkad. 

7) Brukarförenigarna påtalar att man vill ha mer flexibla tider för 

urinprovstagning. Man påtalar även att narkotikaenheten har provtagning 



 

 

måndagar och torsdagar och att detta ibland har krockat med  

Beroendepsykiatrins provtagning. 

8) MPF önskar att det skall finnas en manual eller rekommendation för 

smärtlindring i samband med akuta sjukvårdsbesök för patienter som har 

läkemedelsassisterad behandling. Ingemar Holmlöf får i uppdrag att ta 

fram en sådan som skall finnas tillgänglig på Akademiskas interna 

hemsida, t ex i kvalitetshandboken, så att sjukvårdspersonal kan 

konsultera den. 

9) Mia Nyman Almstedt berättar om planerna att till hösten starta 

anhörigträffar för personer som har anhöriga med beroendeproblematik. 

10) Gunilla Svedström informerar om RIM-projektet, ett samverkansprojekt 

mellan kommun och landsting. 

11) Nästa möte planeras till 2008-09-24 kl 16:00.  

 

 

 

Vid protokollet 

Hanna Ljungvall 

 

 


