Hearing om missbruk av Subutex (buprenorfin)

den 18 april 2008

Det finns ett tilltagande missbruk av Subutex (buprenorfin) och forstahandsvalet vid
behandling av opioidberoende b6r darfor vara Suboxone (buprenorfin/nalaxon). Det kom man
fram till vid en hearing som Lakemedelsverket och Socialstyrelsen anordnade tidigare i var.
P& grund av rapporter om tilltagande missbruksproblem med Subutex (buprenorfin) sammankallade
Lakemedelsverket och Socialstyrelsen en hearing den 13 mars 2008 pa Arlanda.

Slutsatser fran denna hearing:

Det finns ett tilltagande missbruk av Subutex, med vissa regionala skillnader.

Distributionsvagarna for missbruket av Subutex ar oklara. Betydande tullbeslag visar att smuggling
fr&n andra lander utgor en kélla, men lackage frdn missbruksvarden kan inte uteslutas.

Missbruket kan antingen ske i berusningssyfte, for att behandla abstinens eller bruk i vantan pa

tilltrade pa behandling.

For att komma till ratta med missbruksrisken har féretaget som marknadsfor Subutex lanserat det
nyligen registrerade Suboxone, som har en 20 % tillsats av den rena opioidantagonisten naloxon. | regel
eliminerar naloxontillsatsen intravenodst missbruk, men da naloxon har teratogena effekter far Suboxone
inte ges at gravida. Med Suboxone som forstahandsmedel, utom i fall med hdg opioidtolerans da
metadon ar indicerat, reduceras misstanken att illegalt &tkommet buprenorfin harror fran

missbruksvarden.

Rekommendation

N&ar metadon inte ar indicerat initialt bér Suboxone (buprenorfin/naloxon) utgéra
forstahandsbehandling, utom vid graviditet.

Skulle abstinensbesvar uppkomma nar man skiftat éver frdn Subutex till samma buprenorfin-dos i
Suboxone, kan i forst hand en mindre hojning av Suboxonedosen provas. | vissa av dessa fall far man

aterga till Subutex eller skifta éver patienten till metadon.

Patienter som ar under behandling med Subutex, men dar farhdgor om lackage foreligger, och skulle
foranleda kontrollatgarder, kan med fordel erbjudas att sattas over pa Subuxone.

Patienter som ar valinstallda och valfungerande pa Subutex bor ej sattas dver pa Suboxone.
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