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Danmarks halsominister vill behandla
med heroin

Danmarks halsominister, Lars Lgkke, foreslar att tunga narkomaner ska fa heroin utskrivet av
lakare. Darmed finns det en majoritet i Folketinget fér behandling med heroin. | Sverige finns idag
inte en sadan diskussion.
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NARKOTIKABEROENDE Johan Franck, chef foér beroendeforskningen vid Karolinska Institutet i
Stockholm, anser inte att det i dagslaget finns nagot skél att félja det danska exemplet.

— Vi har ju metadon som ar en underhallsbehandling som normaliserar frisattningen av stresshormoner. Till
skillnad mot heroinet har det en langtidsverkande effekt som gor att suget mattas av. Med heroin som har kort
verkan underhaller man missbruket och jag tycker nog att det i dagslaget kan ses som en kapitulation.

— Heroinet maste till skillnad mot metadon injiceras, vilket innebér risker for infektioner, arbetar man med
beroendebehandling vet man ocksa att sprutan som sadan ar ett stimuli som triggar igng suget.

| Sverige har svara missbrukare behandlats med metadon i fyrtio ar, behandlingen blev for nagra ar sedan en
rekommenderad behandling i och med att Socialstyrelsen kom med riktlinjer.

— Det finns visserligen en grupp mycket sjuka narkotikaberoende dar man kanske borde fundera i termer av
palliativ behandling med metadon. Idag kan den som sidomissbrukar uteslutas ur behandlingsprogrammen.
Nar det géller den har gruppen svart beroende och sjuka kanske man skulle vara lite mindre restriktiv och inte
sa snar att utestanga dem fran metadonbehandling, trots sidomissbruk, sager han.

Det anser han vara en battre vag an forskrivning av heroin.

Den danske halsoministern som tidigare avvisat forslaget med legalt heroin, refererar till férsok i bland annat
Holland och Schweiz som visat att heroin pa recept 6kat majligheten till rehabilitering.

— Jag tycker nog evidensen i den forskning jag sett ar ratt skakig. Med reservation for att jag inte ar helt inlast,
tror jag till exempel inte att det gjorts nagra studier dar man jamfort utfallet av att dela ut heroin med ett
metadonprogram.

— Det ar forskningslaget idag, men kommer det studier som visar ndgot annat sa har inte jag nagra
ideologiska skal att motsatta mig behandling med heroin.

Bland partierna representerade i Sveriges riksdag finns det idag inte nagot som pladerar for legalt heroin.

http://www.lakemedelsvarlden.se/zino.aspx?articlelD=11065 2007-11-11



