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Med anledning av nyheterna i gardagens media kring misstankt lackage av lakemedelet
Metadon fran LARO-mottagningen vid Norrlands universitetssjukhus (Nus) vill landstinget
gora ett fortydligande.

Landstinget erbjuder sedan 2004 svara opiatmissbrukare dar annan behandling inte fungerat,
som ett sista alternativ, behandling med lakemedel Subutex alternativt Metadon.
Behandlingen sker enligt Socialstyrelsens foreskrifter och i samverkan med Socialtjénsten.
Tillsyn sker av Socialstyrelsen.

| Nationella riktlinjer for beroendevard som utkom 2006 ingar som en behandlingsform
lakemedelsassisterad behandling for opiatmissbrukare med Subutex och Metadon.

- Vi ser oerhort allvarligt pa det som intraffat i Umea dar ett antal missbrukare under den
senaste tiden avlidit under oklara omsténdigheter. | dagslaget har vi ingen information om vad
som orsakat dodsfallen men vi férvantar oss att fa information fran Rattsmedicinalverket nar
obduktion och analyser &r klara. Vi &r naturligtvis intresserade av att veta vad som ligger
bakom dessa dodsfall och foljer rapporteringen i ndra samverkan med andra myndigheter. Vi
har inte heller nagra indikationer i den uppfoljning som Socialstyrelsen gjorde hésten 2007,
att det brister i vara rutiner, sager Christina Wennberg Granberg,

Nér det galler behandling med lakemedel innefattar det dels utlamnande av lakemedel som
sker via beroendepsykiatrin vid Nus men ocksa andra atgarder som t ex stod att byta social
miljo, paborja arbete mm som sker i samverkan med kommunen. Rutiner fér utlamnande av
lakemedel sker efter av Socialstyrelsen faststéallt ramverk samt for LARO i Vasterbotten
ytterligare skérpning av riktlinjerna. Det innebér ett strikt kontrollsystem for t&t provtagning
for att se koncentrationer av lakemedlet i kroppen. Det innebar ocksa en strikt kontroll att
lakemedlet tas under 6versyn av sjukskoterska.

For narvarande ar kon lang till behandlingen och alla kan inte fa plats. For att bli antagen till
behandlingsprogrammet kréavs ocksa en 6verenskommelse som innebér att man stéller upp pa
rutiner for kontroll och uppféljning av behandlingen som bland annat inneb&r samarbete med
exempelvis socialtjanst, arbetsformedling, polis.

- Vi har ett av landets hardaste regelverk for utlamnade och uppféljning av denna typ
behandling. Skulle det visa sig att det trots detta finns ytterligare atgéarder vi kan vidta for att
sdkerstalla att Metodon inte kommer i fel hander eller skadar de som &r inskrivna i
programmet kommer vi givetvis att agera, séger medicinskt ansvarig 6verlékare Peter
Valverius

Kontaktpersoner som kan svara pa fragor:

Christina Wennberg Granberg, verksamhetschef, psykatriska kliniken vid Nus, telefon 070-
224 65 86

Peter Valverius, medicinskt ansvarig dverlékare, psykiatriska kliniken vid Nus, telefon 070-
631 52 38



