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Lunds harda drogregler
kan bli ett nytt pilotfall

Patientforening kréver stopp for nolltoleransen pa Subutexprogrammet.

LUND. Fallet med den 35-
ariga Lundakvinna som
stingdes av fran Subutex-
programmet efter att ha
tagit en Treo Comp kan bli
ett pilotfall.

Avstangningen har
ndmligen dverklagats till
ldnsrétten. Avgbdrandet dir
kan bli vigledande for vilka
krav vardgivare har ritt att
stélla pa patienter | anti-
drogbehandling.

Strax fore jul blev en likare pa
Subutexprogrammet i Lund kriti-
serad av Halso- och sjukvardens
ansvarsndmnd, Hsan, for ett be-
slut att stanga av en kvinna fran
behandling. Patienten, en kvinna
i 35-arséldern, dr liksom ovriga
patienter i programmet heroin-
missbrukare,

Hon hade under 2005 stidngts
av fran behandling med Subutex
sedan hon tagit en Treo Comp, en
virktablett innehallande det nar-

kotikaklassade dmnen kadein,

Ett upprérande och felaktigt
beslut, enligt till exempel Meta-
donpatientféreningen.

Heidi Haase édr enhetschef och
séger att policyn maste ses i rela-
tion till programmet i sin helhet.

~Iprogrammet ingar ocksa att
patienten ska ha ett ordnat bo-
ende, sysselsittning och en sam-
talskontakt. Dérfor méste vi, for
att fa fortroende gentemot till ex-
empel hyresvirdar och arbetsgi-
vare, kunna garantera total drog-
frihet, forklarar Heidi Haase.

Strikt reglerat

Behandling med subutex och
metadon, sd kallad substitutions-
behandling, &r strikt reglerad,

Socialstyrelsen har ocksa séir-
skilda foreskrifter for nér en per-
son ska uteslutas fran behand-
lingen. Det ar kring dessa regler
striden nu star.

Den 35-4riga kvinnan menar
att programmet i Lund gatt for
langt. Kraven pa “drogfrihet”
averstiger Socialstyrelsens rikt-
linjer, menar hon.

Tills vidare fortséitter dock pro-
grammet med de regler som har
giillt sedan starten 2004.

Stréngare tolkning

- Vitycker nog att vi fdljer So-
cialstyrelsens linjer. Men kan-
ske tolkar vi nolltoleransen lite

stringare, siiger Heidi Haase.

Sedan programmet startade
har 62 patienter skrivits in. Av
dem har 19 avbrutit behandling
pa grund av missbhruk. Av dem ar
tio ater i behandling idag.

- Déremot dr ingen utestingd
for all framtid. Vi 4r inte doma-

re. Blir man utesluten 4r man val-
kommen tillbaka efter tre mana-
der, sager enhetschefen Heidi
Haase.
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"Det dr en livsviktig behandling”

LUND. Metadonpatient{érening-
ens ordforande Conny Hojd hjal-
per den 35-ariga Lundakvinnan
att driva fallet.

- Det handlar om patientsi-
kerhet, Vi maste fa en praxis om
ndr man har rétt att stdnga na-
gon, sager han.

Motséttningen &r gammal i den
svenska narkotikadebatten. Fran
officiellt hall har man linge ve-
lat begrénsa metadon- och subu-
tex-behandlingarna. Senast 2005
skérptes reglerna, sa att bara
godkénda program skulle {4 ritt
att skriva ut medicin.

- Behandling med metadon

och subutex dr den enda behand-
lingen som bevisligen fungerar.
Anda dr det bara tio procent av
de som skulle hehdva den som
far tillgang till behandlingen, si-
ger Conny Hajd.

Enligt hans tolkning ger Social-
styrelsens foreskrifter inget ut-
rymme for att stanga av nagon
for nagot sé banalt som en hu-
vudvirkstablett.

- Dadligheten ar oerhort hog
bland dem som tvingas avbryta
behandlingen i fértid. Det kon-
staterar ocksa Socialstyrelsen,
sager Conny Hojd.

Han hoppas nu kunna fa ett

klart besked om var grinsen gar.
— Vardpersonal ska inte fa he-
stamma godtyckligt vem som ska
fa medicinen. Det &r en livsviktig
behandling, siger Conny Hojd.

Heroinsuget dampas
Subutex blockerar kroppens
opiatreceptorer. Det innebér att
suget efter heroin dimpas, men
utan att det leder till en eufori-
kénsla. Kodein &r narkotikaklas-
sat i ren form - inte nar det in-
gar | sammansattningar, som

I huvudvirkstabletter.




